RITIRO PRE-AGONISTICO IPTYER

Un ritiro pre-agonistico esclusivo per la tua squadra!

Nella ridente localita di Punta Marina Terme, avrai l'opportunita di poter scegliere
la formula migliore per la tua squadra e personalizzare il tuo ritiro pre-campionato

O ERY EGERE I ]E
Campi Volley Indoor

LA TUA PALESTRA
R AT CRERORTR A

Campi Beach
Punta Gym

Una fanlastica esperienza sportiva

nella splendida localita balneare di «Punta Marina Terme», vicino Ravenna
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RITIRO PRE-AGONIsTICO [IECEAN
' VOLLEY

allenatori e dirigenti.

risultera molto piu unita e consapevole.

NUMEROSI VANTAGGI

Nella «Volley Week» I'importante & potersi allenare con impegno e divertirsi insieme!

e Migliora le prestazioni: i giocatori avranno accesso a campi di gioco ed impianti sportivi di
qualita, moderni e attrezzati, dove potersi allenare con efficacia.
e Esalta lo spirito di squadra: il ritiro della squadra contribuisce a rafforzare i legami tra atleti,

e Team Building: attraverso la condivisione di nuove esperienze di gioco ed allenamento, la squadra

L'organizzazione del ritiro sportivo include I'infrastruttura sportiva, la sistemazione alberghiera, i pasti,
I'accesso a piscina ed impianti fitness e molti altri servizi opzionali.

SERVIZI INCLUSI

# 1 campo da volley indoor, con attrezzature e palloni
(4 ore al giorno)

& 2 campi da beach-volley

& Hotel con pernottamento e pensione completa
(1° colazione, pranzo e cena)

& 1 piscina disponibile nella struttura dell’Hotel

SERVIZI INCLUSI
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SERVIZI OPZIONALI

[ Sala Fitness "Punta Gym"
con attrezzature e pesi (aperta 24h)

[0 Massaggiatore e Fisioterapista riabilitativo
[ Servizio lavanderia in Hotel
[0 Noleggio Bus per trasferte
[ Ulteriori allenamenti extra in palestra
[0 1 sessione di allenamento degli atleti

con Manu Benelli e staff Volley Academy
O 1 coaching allenatori con Manu Benelli
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La quota giornaliera in pensione completa e di €.70 e include la tshirt Volley Academy.
Per ogni gruppo squadra composto da 12 o piu atlete/i verra riservata una gratuita
per 1 allenatore/ dirigente.
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DENOMINAZIONE:
INDIRIZZO: LOCALITA: CAP: PROVINCIA:
REFERENTE (COGNOME/NOME):
EMAIL: CELLULARE:
N. ATLETE/I: TSHIRT: tg. S tg. M tg. L tg. XL
INTOLLERANZE ALIMENTARI:
ALLERGIE:
)
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